PROGRAMME DETAILLE

Jeudi 22 juillet 2004
- 16h00: Ouverture de la Permanence - accueil des équipes a CHEOPS87, 55 rue de |' Ancienne Ecole Normale
d'Instituteurs, 87009 LIMOGES - Instdllation dans les hébergements
- 19h00: Repas a CHEOPS87
- 20h30: Présentation des équipes sur le parking du Centre E.Leclerc Limoges Uzurat

Vendredi 23 juillet 2004
- 9h00: Ouverture de la Permanence ¢ CHEOPS87, distribution des radios aux équipes par SCE
- 10h00 & 11h00: vérification des licences par le Jury des Commissaires, remise des dossards et plaques de cadre
- 11h15: Réunion des Directeurs Sportifs a CHEOPS87
- 12h30: Repas a CHEOPS87
- 14h00 a 15h00: distribution des radios aux officiels par SCE
- 15h00: Départ en convoi pour La Boucherie Limousine d St Just le Martel (Le Verdeau)
- 15h45: Ouverture du contrdle de départ a La Boucherie Limousine
- 16h30: Fermeture du contréle de départ - Appel des concurrentes
- 16h40: Départ en convoi pour rejoindre la Mairie de St Just le Martel
- 17h00: Départ sur la ligne
- 19h20: Arrivée - Protocole sur le podium sonorisation - Contréle médical : Mairie - Douches & CHEOPS87
- 21h30: Repas a CHEOPS87 - Remise des classements pendant le repas ou dans les chambres

Samedi 24 juillet 2004 (matin)
- 7h00: Petit-déjeuner a CHEOPS87
- 8h00: Réunion des Directeurs Sportifs a CHEOPS87, départ en convoi pour Limoges Beaune-les-Mines
- 9h00: Ouverture du contrdle de départ au podium des officiels
- 9h45: Fermeture du contréle de départ - Appel des concurrentes
- 10h00: Départ sur la ligne
- 12h15: Arrivée - Protocole sur le podium sonorisation - Douches a CHEOPS87
- 13h30: Repas a CHEOPS87

Samedi 24 juillet 2004 (aprés-midi)
- 18h00: Réunion des Directeurs sportifs a CHEOPS87, départ en convoi pour Uzurat
- 20h00: Départ 1 concurrente
- Protocole sur le podium sonorisation - Contréle médical @ CHEOPS87 - Douches a CHEOPS87
- 22h00: Repas a CHEOPS87 - Remise des classements pendant le repas ou dans les chambres

Dimanche 25 juillet 2004
Course minimes/cadettes a NAILLAT
- 9h00: Ouverture du contréle de départ sur le podium des officiels - Remise des dossards
- 9h45: Fermeture du contrdle de départ - Appel des concurrentes
- 10h00: Départ sur la lighe
- 11h30: Arrivée - Protocole sur le podium sonorisation - Contréle médical: Mairie - Douches au stade
- 12h00: Repas a I' Auberge du Tilleul a Naillat (23)

Dimanche 25 juillet 2004
- 7h00/8h00: Petit-déjeuner @ CHEOPS87 puis départ en convoi pour Naillat (23)
- 11h30: Repas a I' Auberge du Tilleul & Naillat (23)
- 13h00: Réunion des Directeurs Sportifs, Secrétariat course, Permanence: Foyer des jeunes
- 14h00: Présentation des Equipes sur le podium sonorisation - Ouverture du contrdle de départ sur le podium des
officiels
- 14h45: Fermeture du contréle de départ - Appel des concurrentes
- 15h00: Départ sur la lighe
- 17h30: Arrivée - Protocole sur le podium sonorisation - Contréle médical: Mairie - Douches au stade
- 17h30 a 18h30: restitution des radios d SCE sur le parking "coureurs"
- 18h30: Proclamation des résultats et Pot de I'amitié au foyer des jeunes
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